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国力物流期刊 安徽国力物流有限公司主办    第十期 

2015 年 4 月 25 日   

寄语 

走近四月，感受四月，任清风和着花香扑鼻而来，任心情伴着阳光温暖起来，2015 年的春天因此真切而

动人。营运发运旺季持续进行，仓储新库又开，车辆倒短干线忙忙碌碌··· 工作看似杂乱，却都在有条不紊

地进行当中。除了积极地运作之外，公司还收获了一系列成就：九阳优秀供应商；中国物流与采购协会常务

理事单位等等，薪资调整、公司集体旅游也取得了良好效果。 
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阳春三月，万物复苏，伴随着春的脚步我们迎来了羊年里的第一场硬仗—

—节后物流发运高峰。 

    农历大年初六，当人们还在欢度新年的时候，我们已经返回了工作岗位，

上班第一天武汉美的客户就集中发货，发运需求完全超出预期，接着其它客户

均以不同的方式告知我们：三月份的发运需求将是巨大的，要求各家物流提前

准备，务必完成发运任务。 

    三月份作为传统发运旺季，我们早已做好迎战的准备，但是从客户通知的

情况来分析，今年三月的发运量将远远超过往年，摆在我们面前的将是一场没

有硝烟的战役。业内众所周知，运输旺季运作的好坏，直接关系全年的经营效

益。对此，公司管理层高度重视，立即召开紧急会议，会议最后一致认定：三

月份无论面对什么样的困难都要完成客户的发运任务并达成预定的经营目标，

为实现年度目标奠定强有力的根基。 

确定了工作方针后，营运部立即着手布暑，各区域经理第一时间赶赴运作

最困难的办事处，进行资源整合与人员安排；与此同时，部门为了激励大家的

斗志，确保满足客户需求，开始筹划短期的激励方案并快速获得了公司的支持。 

在经过同志们的艰苦努力与付出之后，三月份的成果是可喜的，27 个办

事处，共计发运 2958 车次，营业额达 3500 万元，创历年来的最高值，毛利

指标也基本实现。 

硕果的背后总会有无数的付出与汗水，在三月份的工作中涌现出了一大批

“锐意进取·不畏艰辛”的典型楷模。 
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安徽大区：  张邦群 

367 车次，营业额 455 万元，每天往来于 3个办事处之间，每天 140 公里

的车程，这就是骑着小毛驴的安徽大区经理张邦群，我们都亲切的称他为“张

哥”。三月合肥格力在运作前期主管一职空缺，一直由张哥代为管理，带领唯

一的职员张川徽完成了现场管理员、信息管理员、日班、夜班的工作，圆满的

完成了格力交给我们的任务；三月的合肥美的在运作中一职被人员欲离职问题

困扰，面对美的下达的艰巨任务，张哥与办事处主管杨飞一方面力保完成美的

的发运任务，一方面极力维稳办事处内部团结，殚精竭虑，最终交上了一张优

异的答卷。张哥唯一对他们说的就是，要么不做，做就要做好，在外代表的是

国力物流的形象，公司的形象好了才能更好的开展业务；有困难才能体现价值，

英雄造时势，时势造英雄。 
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合肥海尔办：   李丛林 

328 车次，这便是合肥海尔办事处主管李丛林携其团队在三月份的战

果。严重缺乏车辆资源、人手不足、发运任务艰巨，最高峰时平均每天发

货 30车以上，这都是横在眼前的一道道坎，但是李丛林同志没有退缩，积

极拓展车辆资源，给队员鼓舞士气，调整团队工作状态，力争拿出最好的

水平来面对三月份的发运任务。付出总有回报，作为总有收获，在三月份

如此严峻的发运形势下，合肥海尔整个团队以优异的成绩完成了任务，并

获得了青岛日日顺物流颁发的优秀承运商奖杯。为我们的英雄喝彩！ 

东南大区：李锐锋 

436 车次，营业额 600 万元，是整个东南大区三月份的战绩。东南大区

的灵魂人物李锐锋经理，他的团队都亲切地称他为“李总管”，是东南大区

的大家长。面对艰巨的发运任务，他带领团队积极响应公司既定的方针，自

己也亲自赶赴发运最困难的办事处，此时他不仅仅是区域经理，更是国力的

员工，是大家的李总管，与大家同吃同睡共同奋战在发运的第一线。打电话、

调车、发货，成为每日必修的功课，发运任务重，人手不够，恨不能一分钟

掰成两半，整个人处于一种随时待命的状态，睡眠永远是不够的，有时骑车

打瞌睡甚至差点摔下来。及时这样，也没有说过一句怨言，毅然带领他的团

队圆满的完成了三月份的发运任务。 
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芜湖美的办：   余小三 

118 车次，是芜湖美的办余小三同志的答卷。自美的开办以来，余小三作

为一名刚转正的普通员工就一直坚守在这个岗位上，面临三月份美的下达的巨

大发运任务，而又恰逢他的老搭档突然离职，他没有退缩，而是迎难而上，艰

苦奋斗，每天 7点不到就被司机的电话叫醒，然后匆匆赶赴现场，开始忙碌的

一天，直到凌晨才能带着一身的疲惫回到住处，披星戴月。休息一夜后又开始

新一天的工作，周而复始，毫无怨言。他说抱怨解决不了任何问题，不要做言

语上的强者而要做行动上的巨人。这就是大家口里的“三哥”，年龄虽小，但

担当不小。就是这样一个瘦弱而又略带文质彬彬的邻家大男孩的坚持，带着芜

湖美的办事处度过了一段艰难的时光。 

营运总部：  宋飞 

2015 年 3月 5日，元宵佳节，营运部市场专员宋飞，临危受命，部门要求

他去支援美的办余小三的工作。接到指令后，其它立即回家收拾行礼，当晚就

与部门相关负责人一起赶赴芜湖美的办事处，为了工作都没能与家人一起共度

佳节。到了办事处后每天上午 10 点前要做好前一天所有发车的在途跟踪，接

着赶去现场接车、带车、装车，下午做 TMS 系统，做各种日常报表，做完后仍

旧需要去现场支援余小三的工作。他说从来不知道办事处的工作竟也是这么的

庞杂和辛苦，看似简单的工作可能要面临着各种的突发情况，看似简单的工作

却每天仍旧要忙碌到深夜。他说感触最深的就是办事处的饮食，由于发货量巨

大，时间紧迫，三哥都是匆匆点餐，以最快的速度吃完，因为可能司机随时的

一个电话就要赶赴现场，为了赶时间，最常吃的就是炒面、水饺。这不禁让人

感到敬佩，但又有丝丝的心疼，国力的战将们，工作重要，但身体也同样重要， 

笑笑说：“这没什么，我做的就是很普通的事，做的就是常态化的工作，没什么好说的。”这就是典型的

国力人形象，低调、朴实、不张扬，把精力用在实处，实实在在做事，真真实实做人，不因取得点滴成

绩而沾沾自喜，也不因遇到困难而畏缩不前。再苦再累，他们只是觉得自己在做应该做的事，并竭力做

好这份应该做的事。工作，已融入到他们的生活中去，像呼吸般自然。 

芜湖格力办：操腾龙 

125 车次，众所周知，格力项目白天要工作，晚上要值班，

这对于物流行业来说本没有什么。但是在三月初的十余天里，由

于人员未及时配备到位，操腾龙同志就像一台高速运转的机器，

值完白班值夜班，累了困了就地取材稍作补充睡眠便又投入到工

作当中。在采访过程中让他聊聊三月的运作情况，他只会憨厚地 

请爱护自己的身体，因为这样才能打出一场漂亮的持久战。对于宋飞的到来，三哥表示真是雪中送炭，正

是有了他俩的努力与配合，才圆满的完成了任务。2015 年 4 月 4 日，宋飞回到营运总部，以优秀的工作表

现完成了领导交代的任务。 
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邯郸美的办： 赵岩 

210 车次，这是邯郸美的三月份的成绩单。赵岩，一个瘦削的

宿州小伙，自担任邯郸美的办负责人以来一直兢兢业业。这是一个

两个人的办事处，信息员年后就提出了离职，恰逢三月份任务量如

暴雨般瓢泼而下，赵岩同志一边积极整合车辆资源一边积极协调员

工心态，所有的压力都落在了他一个人的肩上，所有的努力只为度 

武汉海尔： 陈泉 

172 车次，同样是面对着从未有过的巨大发运量，同样是面临着严

重缺车的困境，同样是面对着人手短缺的现状，武汉海尔陈泉主管一

力挑起大梁，带领他的团队顽强地奋战在发运的第一线。在三月份发

运前期，永春物流承包的线路严重缺车，发运形势十分严峻，但这并

没有打倒陈泉同志，反而越挫越勇，即使是面对恶劣的雨雪天气，仍

旧奔走在各个装货现场，力求每一车完好装货，做好驾驶 

过难关。这是从未有过的任务量，这是从未有过的发运难度，仅一个月就发运了 210 车次，而整个 2014

年度的发运量才 768 车次。据赵岩同志回忆，那段时间每天都需要调十几个车，每天都有 200 多个电话，

整个三月份没有休息过一天。醒着的时候，不是在厂里就是在去厂区的路上，不是在打电话调车就是在

美的事业部协调发车，杭州线最多的时候有 20 余车压车、50 余车等卸。由于时间的紧迫性，衣服也没

时间洗，只能堆积起来，衣服穿完了就在衣服堆里翻出一件还算干净的继续穿。面对美的巨大的发运量，

面对大量的车辆缺口，面对美的的压力，面对公司的密切关注，每晚都睡不好觉，那段时间瘦了有 5斤，

这是个本就只有 110 斤的小伙。赵岩称都不知道那段时间是怎么过来的，每天就像上了发条的闹钟，只

剩下了前进、前进、再前进。好在，这一切都过来了，邯郸美的三月份以到车及时率 98.48%的优良成绩

向公司提交了他们用汗水书写的试卷。 

员安全工作，力求每一车安全到达。在艰巨的发运任务下，最终以 172 车次零事故并安全到达目的地卸

货，为当月工作画上完美的句号。 

当然，在三月份这个高强度的发运旺季中也有不少同事因为适应不了这样的节奏而离开了这个团

队。但是想在严峻的市场竞争中胜出，就得能适应残酷的环境，也只有强者才能坚持到最后。 

大浪淘沙，洗尽铅华。祝愿所有一同携手走过困境的同仁们，能够在国力提供的这个平台上前进的

道路越走越远，越走越高！同时我们有理由相信，有这样的一群优秀人员和“众城成城，克服难关”的

精神，营运部定能战胜一切困难，完成公司交给我们的每一项使命。 

合肥美菱办：  王晓伟 

100 车次，这就是合肥美菱办王晓伟三月上交的答卷。三月的合肥美菱同

样面临着高强度的发运任务和员工紧缺的难题，公司人事部门也大力安排招聘

工作，但由于种种原因新员工最终都没有留在美菱办。在这种情况下王晓伟同

志一力承担起现场管理员及信息管理员的职责，夜以继日，兢兢业业，最终出

色的完成了三月份的发运任务。 
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走近自然，国力物流徽州行 

——公司组织开展员工春游活动 

一年一度的国力盛宴，员工旅游又开新篇，25、26 日为期两天的徽州游。 

    春风和煦、阳光明媚，在此春暖花开之际，为呼吸春的气息，享受大自然的呵护，增强公司的凝聚力

和向心力，4 月 25日，公司认真组织员工外出旅游活动。 

早晨 7点，阳光明媚，柳条舒展，迎着初晨的朝阳，伴着和煦的春风，满载着公司员工的车辆从合肥 

出发，直达目的地——太平湖、宏村风景区。 

清澈的太平湖水、湖面如镜，确实很美，

不过在中午强烈的阳光照耀下，光线耀眼，

难于拍摄。如果早晨或者傍晚时来游览，一

定可以拍摄出佳作来。黄山之美，不仅仅在

于山，更在于人文，也是“吃”的圣地。傍

晚，我们集体来到了著名的小吃圣地——老

街，周末的气氛格外浓烈，不亚于太平湖的 

 

热闹非凡，挤身人群，如果不小心被身边的

小吃美食吸引，回过神来便不知队伍在何方

了。 

太平湖、老街下来，我们浩大的队伍又

步入了被誉为“中国画里乡村”的宏村。进

入宏村大门放眼望去，古村落依山傍水，透

着古朴与端庄，高高的马头墙，幽深的古巷，

四周山色与粉墙青瓦倒映湖中，与大自然融 

 为一体，真乃一幅令人叹止徐徐展开的山水

画卷。走过整个村落，宏村的美、宏村的静

让小编有一种重归自然的感觉溢上心

头...... 

通过此次春游活动，大家不仅欣赏了美

丽的风景，放松了身心，缓解了工作生活带

来的压力，同时还为大家提供了沟通交流的

平台，相信在以后的工作中，大家一定会以

更加饱满的工作热情投入到自己的工作岗位

中，为公司的发展贡献自己的力量。 

——胡其军 
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年轻•梦想•挫折 

 

    或许我们都有这样的一个经历：在年轻的时候，我们都有一个梦想，但在实现梦想的路

上，我们可能愈是奋发向前，愈是挫折不断，以致消磨我们的斗志力。 

年轻，是上天给我们最好的礼物，因为年轻我们放声歌唱；因为年轻，我们展翅高飞；因为

年轻，我们斗志勃勃！因为年轻，我们满怀梦想。有梦想就应该去努力，因为在人的一生中，

年轻的时候不去勇敢的努力实现梦想，也许以后就没有机会了。但是当我们努力奋斗，却发

现我们总会遇到各种各样的困难和挫折，这时我们或许会想到寻找一份希望，或是得到一份

有力的帮助，让自己有充足的精神，足够的理由和信心生活下去，从而克服困难，战胜挫折。 

 奥斯特洛夫斯基说：“人的生命如洪水奔流，不遭遇岛屿和暗礁，就难以激起美丽的浪花。”

挫折对弱者来说是万丈深渊,对强者来说是成功的阶梯.挫折，在每个人的一生中不断上演。

人生，对于有的人来说是枯燥无味的，对于有的人来说，它是绚丽多彩的。真正的人生是由

痛苦、磨难、幸福、快乐组织起来的。巴尔扎克说：“不幸，是天才的进身之阶，信徒的洗

礼之水，能人的无价之宝，弱者的无底之渊。”当遭遇挫折时，我们应该积极奋发！生活告

诉我：弃妥和悲叹只会使我跌得更深、伤得更重。 

    贝多芬，著名的作曲家，他在梦想的路上经历了太多太多的挫折、困难。14 岁时母亲

去世，26 岁时因伤寒病失去了听觉，这对于音乐家来说无疑是致命的打击，而他面对挫折

却丝毫没有退缩，他坚信“他会扼住命运的喉咙”。就这样他创作了命运交响曲！张海迪，

著名作家，被誉为“当代保尔”。5岁时因患脊髓血管瘤，造成高位截瘫，胸部以下失去知

觉。虽然没有机会走进校门，却自学了小学、中学全部课程，和大学英语、日语、德语、世

界语，并攻读了大学和硕士研究生的课程。同时，他还写了很多作品，代表作：《向天空敞

开的窗口》、《轮椅上的梦》。张海迪虽然历经痛苦与挫折，但是她坚强、勇敢，勇于面对

挫折，她怀揣着和其他孩子一样的梦想。 

梦想来源于内心的渴望，梦想生在我们年轻的生命里就应该勇

敢的去追逐，不要惧怕失败、挫折。挫折是前进的阶梯，失败

是成功的母亲。只要你有决心，风雨之后肯定能够见到彩虹，

成功是留给有准备的人。 

梦想与挫折结伴而行，没有梦想就没有挫折。因为有了梦想我们才会有斗志力，因为有了挫

折，我们年轻的生命才会熠熠生辉。 

——龚海波 
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人生需要放下的八样东西 

  

1、放下压力 

累与不累，取决于自己的心态。 

心灵的房间，不打扫就会落满灰尘。蒙尘的心，会变得

灰色和迷茫。我们每天都要经历很多事情，开心的，不开心

的，都在心里安家落户。心里的事情一多，就会变得杂乱无

序，然后心也跟着乱起来。有些痛苦的情绪和不愉快的记忆，

如果充斥在心里，就会使人委靡不振。所以，扫地除尘，能

够使黯然的心变得亮堂；把事情理清楚，才能告别烦乱；把

一些无谓的痛苦扔掉，快乐就有了更多更大的空间。 

紧紧抓住不快乐的理由，无视快乐的理由，就是你总是觉得难受的原因了。 

2、放下烦恼  

     快乐其实很简单。 

     所谓练习微笑，不是机械地挪动你的面部表情，而是努力地改变你的心态，调节你的

心情。学会平静地接受现实，学会对自己说声顺其自然，学会坦然地面对厄运，学会积极地

看待人生，学会凡事都往好处想。这样，阳光就会流进心里来，驱走恐惧，驱走黑暗，驱走

所有的阴霾。 

    快乐其实很简单，不要自己不快乐就可以了。 

3、放下自卑 

    把自卑从你的字典里删去。 

    不是每个人都可以成为伟人，但每个人都可以成为内心强大的人。内心的强大，能够稀

释一切痛苦和哀愁；内心的强大，能够有效弥补你外在的不足；内心的强大，能够让你无所

畏惧地走在大路上，感到自己的思想，高过所有的建筑和山峰！ 

    相信自己，找准自己的位置，你同样可以拥有一个有价值的人生。 

4、放下懒惰 

    奋斗改变命运。 

    不要一味地羡慕人家的绝活与绝招，通过恒久的努力，你也完全可以拥有。因为，把一

个简单的动作练到出神入化，就是绝招；把一件平凡的小事做到炉火纯青，就是绝活。 

    提醒自己，记住自己的提醒，上进的你，快乐的你，健康的你，善良的你，一定会有一

个灿烂的人生。 

5、放下消极 

    绝望向左，希望向右。 

如果你想成为一个成功的人，那么，请为“最好的自己”加油吧，让积极打败消极，让

高尚打败鄙陋，让真诚打败虚伪，让宽容打败褊狭，让快乐打败忧郁，让勤奋打败懒惰，让                    

坚强打败脆弱，让伟大打败猥琐……只要你愿意，你完全可以一辈子都做最好的自己。 
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没有谁能够左右胜负，除了你。自己的战争，你就是运筹帷幄的将军！ 

不是所有的梦想都能成为美好的现实，但美丽的梦想同样可以装点出生活的美丽。 

6、放下抱怨 

与其抱怨，不如努力。 

所有的失败都是为成功做准备。抱怨和泄气，只能阻碍成功向自己走来的步伐。放下抱怨，

心平气和地接受失败，无疑是智者的姿态。 

抱怨无法改变现状，拼搏才能带来希望。真的金子，只要自己不把自己埋没，只要一心想着

闪光，就总有闪光的那一天。 

纵观古今中外，很多人生的奇迹，都是那些最初拿了一手坏牌的人创造的。 

  不要总是烦恼生活。不要总以为生活辜负了你什么，其实，你跟别人拥有的一样多。 

7、放下犹豫 

    立即行动，成功无限 

  认准了的事情，不要优柔寡断；选准了一个方向，就只管上路，不要回头。机遇就像闪

电，只有快速果断才能将它捕获。 

  立即行动是所有成功人士共同的特质。如果你有什么好的想法，那就立即行动吧；如果

你遇到了一个好的机遇，那就立即抓住吧。立即行动，成功无限！ 

    有些人是必须忘记的，有些事是用来反省的，有些东西是不能不清理的。该放手时就放

手，你才可以腾出手来，抓住原本属于你的快乐和幸福！ 

    有些事情是不能等待的，一时的犹豫，留下的将是永远的遗憾！ 

 8、放下狭隘 

    心宽，天地就宽 

  宽容是一种美德。宽容别人，其实也是给自己的心灵让路。只有在宽容的世界里，人，

才能奏出和谐的生命之歌！ 

    要想没有偏见，就要创造一个宽容的社会。要想根除偏见，就要首先根除狭隘的思想。

只有远离偏见，才有人与内心的和谐，人与人的和谐，人与社会的和谐。 

                  我们不但要自己快乐，还要把自己的快乐分享给朋友、家人甚至素不

相识的陌生人。因为分享快乐本身就是一种快乐，一种更高境界的快乐。 

                  宽容是一种美德。宽容别人，其实也是给自己的心灵让路。只有在宽

容的世界里，人，才能奏出和谐的生命之歌！  

  

 

 

 

 

编审：王国庆 
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